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Ciele projektu

Projekt Erasmus+ 2019-1-SK01-KA204-060649 v
oblasti KA2 Strategické Partnerstva zacala riesit
Univerzita tretieho veku CDV UK pod nazvom
Senior’s Learning in the Digital Society (SeLiD).
Priority projektu su zacielené na otvorené
vzdeldvanie a inovativhe praxe v digitalnej
oblasti so zameranim na rozvoj vzdelavacich
moznosti a zruénosti pri pouzivani digitalnych
(DT) a informacnych technoldgii (IKT) a zariadeni
smerom k uspokojovaniu potrieb starSich
dospelych.

Mnoho starSich ludi ma bariéry pri vyuzivani

digitdlnej komunikdcie, ¢&i pri navsteve
digitdlnych agentdr a klientskych centier.
Podobné obavy prezZivaja pri  pouZivani

digitalnych spotrebi¢ov doma i novych zariadeni
ako su napr. Smartféony a i. Tréningy a praktické
ukazky, ako aj nové typy kurzov IKT pomdbzu
seniorom prekonat bariéry a stanu sa istejSimi
v Zivote v digitdlnej spoloc¢nosti. Pozyvame
vSetkych k ucasti na projektovom prieskume
i praktickych exkurziach, ktoré pripravujeme.

Projekt sa zameriava na vzdeldvanie a tréning

zakladnych  zrucnosti v  informacnych a
komunikacnych technoldgiach (IKT) a na ziskanie

a rozvoj klucovych digitalnych kompetencii

starSich [udi. V projekte budd pouZité
nasledovné formy a metddy prace:
- Klasické  formy vzdelavania (kurzy,

prednasky..),

- Skupinové vzdeldvanie a tréning,

- Vzdeldvanie vo dvojiciach,

- Studium a praca s manualmi,

- Exkurzie do predajni s elektronikou pre
domaécnost,

- Zber dobrych praxi a skdsenosti,

- Prieskum potrieb a zaujmov starsich ludi
v oblasti IKT a DT

Vysledky
gramotnosti a zrucnosti starSich [ludi, ktori

povedd k rozvoju  digitalnej
potrebuju Specialne kurzy a tréning pre pruiné
vyuZzivanie IKT v dennom Zivote na ro6zne Ucely s
aktivny

naplnenim osobnych potrieb pre

kazdodenny Zivot a aktivne obcianstvo.

KX

Vystupy projektu

1. Porovnavacia Studia, popisujuca moznosti
vzdelavania seniorov v oblastiach informacnych
a komunikacnych technoldgii v partnerskych
instituciach;

2. Prieskum potrieb starsich ludi a ich bariéry a
problémy pri pouZivani digitalnych zariadeni
doma a v beZznom Zivote v digitalnej spolo¢nosti
- analyza a porovnanie

3. Ponuka novych programov vzdeldvania
vytvorena na zdklade potrieb a zisteni
prieskumu a rozvoj zru¢nosti seniorov v oblasti
pouzivania digitalnych technoldgii.

4. Sumarizacia potrieb seniorov a zber dobrych
praxi z partnerskych institucii.

5. Rozvoj moznosti a vyhl'adavanie seniorov
izolujucich sa z digitdlneho prostredia,
prekonavanie bariér a praca v komunitach.

6. Programy vzdeldvania a tréningy v IKT budu
redukovat poéty nezapojenych seniorov a
zlepsia ich zruénosti v pouzivani DT;

7. Vysledky prieskumu a dobré praxe budu
vydané v spolocnej publikacii projektu SeLiD
a zverejnené na stranke projektu.



