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EINFÜHRUNG

Seit Januar 2021 haben wir das Projekt "Online Universität des

Dritten Alters" für UTV-Studenten und die breite Öffentlichkeit

vorbereitet.

Wir bieten Bildung in professionellen Programmen in verschiedenen

Bereichen. Um das Webinar zu absolvieren, ist es notwendig, eine E-

Mail-Adresse, einen Computer mit einem Mikrofon, eine

Internetverbindung zu haben, eine Webcam ist keine notwendige

Bedingung.

Die Studenten können aktiv an den Vorlesungen teilnehmen, mit

den Lehrern diskutieren und Fragen stellen.

Der Vorteil von Online UTV ist, dass man bequem von zu Hause aus

lernen kann. Vor dem Beginn des Lernens gibt es eine Schulung, in

der die genauen Anweisungen und eine einfache Anleitung für den

Anschluss gesendet werden.

Ein IT-Techniker steht den Teilnehmern bei Problemen telefonisch

zur Seite.



MARKETING

Verbreitung

 E-Mail an die 

Leiter der 

Studiengruppen,

 Kontaktpersonen 

in den Gemeinden

 mit dem Link zum 

Online-UTA



MARKETING

Verbreitung auf der Webseite

Studienangebot

Registrationsform



STUDIENANGEBOT

 Museologie und Kulturerbe

 Jura

 Psychologie

 Regeneration der Senioren

 Gartenarbeit

 Archeologie

 Artetherapie

 Astronomie

 Der Mensch in der Natur

 Geschichte des Theaters 

und der Kleidung

 Ethnologie und Kultur 

anthropologie

 Philosophie

 Marketing und Medien



Fachthemen und Inhalte des Studienangebots 

in 10 Vorlesungen



REGISTRIERUNG



KOMMUNIKATION MIT DEN STUDENTEN 

- nach der Anmeldung, Test vor der Vorlesung



ANMELDUNG UND TEILNAHME - meet.jit.si 

Passwort



KOMMUNIKATION MIT DEN DOZENTEN

Das Verfahren ist ähnlich wie bei den regulären 

Studienprogrammen:

 Vertrag über die Teilzeitbeschäftigung;

 Der Inhalt des Studienfachs wird speziell nach dem 

Interesse der Lehrer / Dozenten vorbereitet; 

 Einige ohne die Kenntnisse auf IKT brauchten Hilfe, 

Seminarraum, PC;

 Ohne Hilfe der IKT-Spezialisten der Universität 

könnten wir das Online-Lernen mit Senioren nicht 

realisieren.



ZUSAMMENFASSUNG DES STUDIENSYSTEMS

Reguläre Studienprogramme:

 40 Studienfächer

 250 Dozenten / Lehrer

 2000 ältere Studenten

 Vorlesungen alle 14 Tage

 14 Vorlesungen

Online-Studiengänge:

 13 Studienfächer

 85 Dozenten / Lehrer

 250 ältere Studenten

 Vorlesung alle 7 Tage

 10 Vorlesungen



ARTETHERAPY – ZIELE
in der Zeit der Pandemie bietet  U3A an der UK Online-Kurse um die 

Isolation der Senioren zu vermindern und um geistig fit zu bleiben. 

● Individuelle Ziele - Entspannung, Selbsterfahrung, Selbstwahrnehmung,

Lernen über die eigenen Möglichkeiten, Arrangieren von Erfahrungen,

Entwickeln von Vorstellungskraft und allgemeiner Persönlichkeitsentwicklung,

Selbstverwirklichung

● Soziale Ziele - Wahrnehmung und Akzeptanz anderer Menschen, Anerkennung

ihres Wertes und ihrer Wertschätzung, Beteiligung an der Gruppe -

Zusammenarbeit, Reflexion der eigenen Funktionsweise in der Gruppe

● Die Kunsttherapie konzentriert sich nicht auf das Endergebnis,                                                

der Schöpfungsprozess ist wichtig.



ARTETHERAPY – ZIELE

in der Zeit der Pandemie

 Wir sind eine Gruppe von Senioren, die von der Kunsttherapie begeistert

sind. Unsere Lektorin Mgr. Danka Havranova gibt uns ein Thema vor, was

wir malen sollen. Es muss kein Kunstwerk sein, aber es sollte unser

momentanes Gefühl auf dem Blatt widerspiegeln. Unsere "Werke" werden

analysiert, wobei einige der Eigenschaften, Träume, Wünsche..., die tief

in uns verborgen sind, ans Licht kommen. Es ist wichtig zu wissen, dass

man in unserer Gruppe keine Hemmungen vor der "Diagnose" haben muss,

die uns mitgeteilt wird.

 Es ist sehr interessant, aber auch hilfreich und befreiend, die Situation,

in der wir uns befinden, zu zeichnen und sie dann laut benennen zu

können.

Katarina Grunwald, Teilnehmerin



Danke für Ihre Aufmerksamkeit


